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MATE RIAt IX edycja ekologicznego konkursu ,dlaczego sieci nie lubig
$mieci?” organizowanego w celu podkreslenia idei miedzynaro-

M E F\)YTO RYCZ N Y dowego ruchu na rzecz ochrony srodowiska ,sprzatanie swiata”

w ramach programu edukacyjnego hydromisja.

CZ.| - EKOLOGIA W KONKURSIE

Miedzynarodowy ruch ,Sprzatanie Swiata” to idea, ktdra zostata zapoczatkowana w Australii w 1989 r., a w Polsce
zainicjowana w roku 1994. Ta swojego rodzaju lekcja poszanowania srodowiska promuje nie tylko zachowania prowa-
dzace do zmniejszenia ilosci Smieci, ale rowniez wspiera podejmowanie dziatan, dzieki ktérym zmniejszy sie negatyw-
ne oddziatywanie cztowieka na srodowisko. Jest to zwigzane m.in. z przekonaniem, ze odpady - Smieci maja wptyw
nie tylko na zanieczyszczenie gleby. W zaleznosci od ich postaci i sktadu oraz miejsca gdzie zostang pozostawione/
wyrzucone mogg pogarszac jakosé powietrza badz wod. Dlatego gtéwnym celem konkursu ,,Dlaczego sieci nie lubig
Smieci?” jest edukowanie mtodziezy szkolnej, ze niewtasciwe postepowanie z odpadami (Smieciami) moze réwniez
oddziatywac na jakos¢ wody pitnej i gospodarke Sciekowg a w konsekwencji - na srodowisko.

W Gdansku, w ktérym ze zrédet podziemnych wody pitnej zaopatrywanych jest prawie 90% mieszkancow, problem
Smieci moze mie¢ wptyw wtasnie na jakosé tej wody. Jedno z najwiekszych uje¢ wody pitnej ,,Czarny Dwor” znajduje
sie w rejonie pasa nadmorskiego, ktoéry jako teren bardzo atrakcyjny pod wzgledem rekreacyjnym, jest miejscem bar-
dzo licznie i czesto odwiedzanym. Zanieczyszczenie tego rejonu odpadami, zwtaszcza tatwo przenikajgcymi wewnatrz
gruntu, moze przynies¢ okreslone negatywne konsekwencje dla zasobdw wdd w tym rejonie.

Natomiast, do wod Zatoki Gdanskiej odprowadzana jest woda, ktéra powstaje po procesie oczyszczania sciekdw.
Uzyskanie odpowiednich parametréw tej wody jest trudne, a proces oczyszczania musi by¢ wydtuzony, jesli odpady
powstajagce w naszych domach (resztki jedzenia, leki, chemikalia lub drobne $mieci) zamiast do kosza, wyrzucane sa
do toalety badz zlewu. Obecnos¢ tych odpaddw w kanalizacji ma wptyw na dtugosé i przebieg procesu oczyszczania
Sciekdw oraz na jakos¢ wody po oczyszczeniu. Bardzo niebezpieczne w skutkach moga by¢ sytuacje, gdy do kana-
lizacji sanitarnej wyrzucane sg np. przeterminowane leki, czy inne szkodliwe substancje.

Dlatego, musimy miec¢ swiadomos¢, ze pozostawianie Smieci w miejscach na ten cel nieprzeznaczonych lub ich
wprowadzanie do sieci kanalizacji sanitarnej moze spowodowacd istotne obnizenie jakosci wody pitnej bgdz wywotac
negatywne skutki w srodowisku wodnym, do ktérego trafiajg Scieki po oczyszczeniu. Stad, ,SIECI” z nazwy konkursu,
ktore ,NIE LUBIA SMIECI” to wtasnie sie¢ wodociggowa, ktdra doprowadza mieszkaricom wode do picia oraz sieé¢
kanalizacji sanitarnej, ktéra odprowadza wytworzone w gospodarstwach domowych $cieki wraz z towarzyszacg in-
frastrukturg wod-kan.

Dbatosc¢ o jakoscé i zasoby wody pitnej to bardzo wazny aspekt wspdtczesnych rozwazan nt. sSrodowiska. Cho¢ woda
krazy w przyrodzie w obiegu zamknietym i teoretycznie nie powinno jej ubywad, to zuzycie wody na potrzeby funk-
cjonowania cztowieka jest niewspodtmiernie duze do mozliwosci uzupetnienia zasobdw przez nature. Poza tym ilos¢
wody zdatnej do picia to zaledwie 0,6% wody dostepnej na Ziemi, a jest nam ona bardzo potrzebna i ma niezwykta
moc. Jest niezbedna do zycia nie tylko cztowieka, ale rowniez roslin i wszystkich innych zywych organizmow. Jej re-
gularne picie jest w stanie znacznie poprawi¢ samopoczucie, a co za tym idzie - komfort zycia. Zmeczenie, stres i zty
stan zdrowia, w tym bdle gtowy, przypisujemy czesto niewtasciwym czynnikom, a przyczyna tych dolegliwosci moze
by¢ po prostu odwodnienie. Organizm, ktéremu nie dostarczamy odpowiedniej ilosci ptyndéw ma bardzo zmniejszong
wydolnosé, a co za tym idzie - nawet przecietna aktywnos¢ sprawia nam trudnosé. Tymczasem woda dotlenia krew
i dostarcza istotnych sktadnikdow wszystkim komodrkom ciata. W dobrze nawodnionym organizmie serce nie musi
pracowac tak intensywnie, gdy pompuje krew, a organizm ma wiecej energii.

Niedobory wody skutkuja nie tylko brakiem witalnosci, ale réwniez gorszg kondycja psychiczna, przejawiajaca sie
miedzy innymi zdenerwowaniem czy mniejszg odpornoscig na stres, oraz brakiem koncentracji. Nic dziwnego -
ludzka tkanka mdézgowa podobnie jak caty organizm sktada sie z wody w 70%. Brak wody niekorzystnie wptywa
rowniez na kondycje naszej skory. Cera staje sie blada i poszarzata, twarz nabiera smutnego wyrazu, spotegowanego
powstatymi zmarszczkami oraz cieniami i workami pod oczami. Woda to najzdrowszy, naturalny kosmetyk, w petni
skuteczny przy regularnym stosowaniu. Dzieki odpowiedniemu nawodnieniu komorki skory spulchniaja sie, a skora
staje sie gtadsza, nabiera promiennego, zdrowego kolorytu, gdyz pijac wode regularnie wyptukujemy nieczystosci
i poprawiamy krgzenie.

Zatem, skoro niewtasciwa gospodarka odpadami zagraza czystosci wod, moze ona, w konsekwencji, prowadzi¢ do
zubozenia zasobdw wody zdatnej do picia, ktérych i tak juz jest bardzo mato. Troszczac sie o sSrodowisko, zyskujemy
pewnosé, ze wody nam nie zabraknie i ze bedzie ona odpowiedniej jakosci, a dobra jako$¢ umozliwia nam picie wody
z kranu, co z kolei oznacza rezygnacje z zakupu wody butelkowanej i w rezultacie - zmniejszenie zanieczyszczenia
Srodowiska plastikiem.
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W tegorocznej edycji konkursu chcielibysmy zaprosi¢ ucznidéw klas 6-7 szkét podstawowych do stworzenia stéw
do piosenki nt. wody, jej wtasciwosci, zalet oraz korzysci jakie niesie picie wody. Uczniowie, jako przedstawiciele
gdanskiej spotecznosci, moga w stowach piosenki odnies¢ sie rowniez do jakosci gdanskiej kranéwki i wyzszosci
picia wody z kranu nad spozywaniem wody butelkowanej w kontekscie Akcji ,,Sprzatanie Swiata”, czyli problemu
zanieczyszczania srodowiska odpadami, zwtaszcza plastikiem.

Konkurs jest organizowany w ramach programu edukacyjnego HYDROMISJA, ktéry uczy o wodzie, wprowadza w cie-
kawy $wiat nauki oraz tgczy wiedze z dziedziny ekologii, przyrody, chemii i biologii. Hydromisja pomaga poznawad
nature dzieki samodzielnie wykonywanym doswiadczeniom, gdyz swiadomos¢ jest niezbedna do ksztattowania na-
wykow, pomagajacych troszczyc sie o sSrodowisko na co dzien, juz od najmtodszych lat. To program edukacyjny, ktéry
pokazuje, ze nauka moze i$¢ w parze z zabawa, gdyz mozna samemu, namacalnie przekonac sie jak funkcjonuje swiat
wody. Hydromisja porusza zagadnienia zwigzane z wtasciwosciami wody, ochrong jej zasobdw, bezpieczenstwem od-
prowadzania sciekéw, ochrong Morza Battyckiego i energig odnawialng. Aktywuje i zacheca mieszkancéw do dziatan
waznych nie tylko w skali lokalnej.

CZ. Il - JAK STWORZYC PIOSENKE?

1. Poczytaj o temacie konkursowym - znaczeniu, zaletach i jakosci wody, piciu wody oraz potencjalnym zmniejszaniu
zasobdw wody w wyniku niewtasciwego postepowania z odpadami. Poznaj tematyke i zanotuj swoje pomysty (hasta,
ciekawostki).

2.  Wpybierz i poznaj gatunek muzyczny (pop, rap, metal, rock, reggae, disco itd.), w ktérym piosenka ma by¢ finalnie
skomponowana. Wyszukaj informacji w Internecie, a potem postuchaj kilku piosenek skomponowanych w tym ga-
tunku.

3. Teraz, gdy wiesz juz jak i o czym napisac piosenke oraz czym charakteryzuje sie wybrany gatunek, w ktérym chcesz
ja stworzyc¢ - sprébuj napisac swoj tekst. Podczas pisania nuc¢ go, $piewaj poszczegdlne fragmenty i sprawdz w prak-
tyce, czy tekst wypowiedziany dobrze brzmi. Wymyslaj krotkie zwroty, melodyjne, szybko wpadajagce w ucho. Za-
pisz je.

4. Podczas pisania tekstu pamietaj o stosowaniu rymow, to wazne w piosence. Umiejetnie zastosowany rym nadaje
piosence ptynnosci! Niemniej jednak rymowanie nie zawsze jest konieczne dla autorow piosenek. Czasami pomyst
nie moze by¢ odpowiednio wyrazony w rymie. Jesli tak jest, postepuj zgodnie z ideg, a nie rymem.

5. Istotny jest rowniez tzw. wordplay (z ang. gra stow). Jest to umiejetne, madre wykorzystanie stdw, ich dwuznacz-
nosci oraz manipulacja nimi tak, aby przyciggnad¢ uwage stuchacza. Duzym atutem tekstu moze by¢ metafora, czyli
przenosnia, ktdra pozwoli w przewrotny sposdb przedstawié temat.

6. Tekst piosenki moze by¢ czasem banalny, ale chodzi o to, aby swoja rytmika wciggnat stuchacza w wir odtwarzania
utworu kolejny raz.

7.  Twadj utwor powinien mieé zwrotki i powtarzajacy sie pomiedzy nimi refren, ktéry w odrdznieniu od zwrotek powinien
by¢ prosty, dos¢ krotki i wpadajacy w ucho. Niemniej jednak zdarza sie, cho¢ niezwykle rzadko, ze piosenki nie maja
refrenu, wiec to od Ciebie zalezy jaka formute wybierzesz.

8. Pamietaj o tytule piosenki - najlepiej, zeby byt chwytliwy, ciekawy i oddawat tematyke oraz nastrdj piosenki.

9. Wykonaj ¢wiczenia pobudzajgce kreatywnos¢:

. poswiec jednego dnia 3 min. na napisanie wszystkiego co przyjdzie Ci do gtowy w temacie konkursu

. poswied jednego dnia 3 min. na opisanie szczegdtowo i kreatywnie wybranego przedmiotu/rzeczy zwigzanej
z tematyka konkursu: jak wyglada, z czym sie wigze, jakie ma znaczenie czy zastosowanie, porownaj do czegos

. poswied jednego dnia 3 min. na opisanie osoby zwigzanej z tematem konkursu np. ekologa, osobe, ktéra zanie-
czyszcza $rodowisko, wodociggoweca: jaki ma charakter, wnetrze, co robi, w tym co lubi a czego nie lubi robi¢,
jak cos robi, jak wyglagda zycie tej osoby, jak reaguje na rézne sytuacje

. wybierz sie na spacer: obserwuj swiat, ludzi, przedmioty, stuchaj - moze cos Ciebie zainspiruje; spisz co zaob-
serwowates, ustyszates, przemyslates.

10. Przejrzyj zapiski z ¢wiczen kreatywnych i postaraj sie wybrac te, ktére pasujg do piosenki.
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CZ. Il - CO BEDZIE WYSOKO PUNKTOWANE?

1. Zgodnos¢ tekstu piosenki z merytoryka konkursu.

2. Adekwatnos¢ ptynnosci tekstu do wybranego gatunku muzycznego.

3. Uwazglednienie w tekscie roznych aspektdw zwigzanych z piciem wody i proekologicznymi dziataniami.
4. Odniesienie do jakosci gdanskiej krandwki.

5. Logiczny przekaz - piosenka powinna mie¢ okreslony motyw (mys| przewodnia).



